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Siradan insanlar:

normal ile 6zelin arasindaki farkin cok buyuk
oldugunu dusuntrler.

%5
Siradisi dedigimiz seyin, siradanligin  reTsssssssssssscsse-
cok Uzerinde hatta erisilemeyecek kadar tUzerinde
oldugunu varsayarlar.
Eger ki; siz de bunun boyle olduguna inanirsaniz; %90
ortalama oldugunuzu distindigtnuz icin asla SIRADANLIK

ortalamadan baska bir sey olamayacaginiz, asla
siradisi olamayacaginiz sonucuna varirsiniz.

Yani mesafenin ¢ok ylksek olduguna inanirsaniz,
asla baslayamazsinz. ~ fTTTEEE=S

Oysa siradanlik ile siradisilik arasindaki mesafe
tahmin edilenden cok daha kisadir.



Siradanlik ile Siradisilik arasindaki

fark cok kuicuk olmasina ragmen, elde
edilen SONUCLAR SIRADISIDIR.
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Aliskanliklariniz rast gele olusmussa bu
siradanlik belirtisidir. Ve sizi her 3 =5 yilda bir

%5 daha asagiya cekerek, hic farkinda olmadan
bir felakete struklenirsiniz.



Yapici ve bilingli aliskanliklar edinirseniz ise,
3 -5 yil icerisinde %95 farklilasmis olarak

SIRADISI ve mukemmel bir hayat tarzina
kavusursunuz.
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Gelisim,

herkesin yapabilecegi
basitlikteki eylemlerin,
zamanla ve periyodik
tekrarlar ile bir araya
gelmesi ile olusur.



Degisimin anahtari, her glin yaptigimiz ve cok da
onemli gozukmeyen seylerdir.
Ama farki bu kiicuk seyler olusturur.

Cogu zaman bizi durduran sey:
Gelisimin, buyuk kararlar, zorlu mucadeleler,
buyuk riskler sonucunda ortaya ciktigl inancidir.

Ama gercek sudur ki; her glin attigimiz kliguik
adimlar, zamanla birikip buyuk farklar olusturur.



SIRADANLIK TUZAGI
Yapilmasi kolay olan seyleri
Yapmamak da, (ertelemek de) kolaydir.

SONUCLAR

lyi yada kotl kararlarin sonuclari hemen ortaya
ctkmiyor. Sonuclar zamanla ortaya cikiyor. 2

SIRADISI

SIRADAN
SONUCLAR



Farkh ve kucglik kararlar verebiliriz.
Birka¢ haftada yada birka¢ ayda bir sey degismez.
Ama zamanla ne olur...

Oncelikle bu giin verecegimiz kiigtik kararlarin,

rutin bir sekilde uygulanmasinin

gelecekte siradisi farklar meydana getirecegini
anlamaliyiz. y )
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3 — 5 Yillik Surecg

Bu gunku yaptiklarimi
yapmaya devam edersem...
3 yil sonra ne olur...

© SOSYAL
CEVRE

PEMBE HAYALLER
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Aliskanliklarimiz + Se¢cimlerimiz + Rutin Davranislarimiz SIRADANLIK
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3 — 5 Yillik Stirec

Etki Alanina odakl ikinci kare aliskanliklari

Egitim Gelisim | | Pozitif | | Hedefli | | inangh | | Akil Hocasi PEMBE HAYALLER
CD’leri Kitaplani | | Ortam | — — —___-feesemmemememeoeoee-
videolan, ——  —— __.-="""

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
—‘
——
’—
-
-—-
cEamomoo- - - o - o - - o
S m oo oo ooo-

%90
SIRADANLIK

-_---———------------------_---
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
e
-

TEHLIKELi SULAR

Futbol Ana Haber | | Negatif
Magazin | | bultenleri Ortam | | Caresizce | | inangsiz | | El-alem

ilgi Alanina odakl Dordiincu kare aliskanhiklari
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Sabirli olmaliyiz.

Pek cogumuz

etkinliklere gereginden fazla
slirece ise, gereginden az
onem veririz. Bu yanlis.



Kisa vadeli ¢cabalara gereginden fazla
onem vermek

Surece ise gereken onemi vermemek

Basarisizligi getirir.



Ilk 6 ayinizda hatta bir yilinizda gozle
gozukur buyuk basarilar elde
etmeye ¢cabalamayin.

Yavas ama emin adimlar ile ilerleyin.
Cok yuklenirsen, ilk etapta zor gelir.

Hamlarsin. Ikinci adim icin cesaretini
ve istegini kaybedersin.



Kendinizi, klicuk seyleri duzenli
vapmak uzerine disiplin altina
alamazsaniz, bir lider olamazsaniz.

Bu yluizden diyoruz ki;
liderlik once kendi iradenize yon
vermekle baslar.



Tavsiye ettigimiz seylere bir
seferlik, (glinliik) olarak bakarsaniz
pek bir degisiklik yok gibi gozuikiir.
Ama iki yilin sonunda olacaklara
inanamazsiniz.

Her disiplinli cabanin birden ¢ok
meyvesi vardir.



Gozden kacirilacak kadar kucguik
olan detaylar, cogu zaman
siradanlik ile siradisiligi belirleyen
tek farktir.



Yerinizi korumak gibi bir sansiniz yok.
Ya yukariya dogru cikacaksiniz,
Ya asagi dogru ineceksiniz.

SOSYAL

Sizin yonunuz hangi taraf...
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